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共に競い合い、高め合い、健闘を称え合える仲間を 
                              校長 寺島 紀子 

 

ミラノ・コルティナ冬季五輪 2026は、日本選手団が過去最高となる合計 24ものメダ

ルを獲得するなど、大盛況の中で閉幕しました。なかなかリアルタイムでの競技観戦はで

きなかった私ですが、ニュース番組でダイジェスト映像を観たり、翌日の新聞記事を読ん

だりして大会を楽しみました。 

選手のほとんどが 20 歳～30 歳代の若い世代ですが、その技だけでなく、それぞれが

発する言葉や本番前後の姿の中にもハッとさせられるものが多々あります。中でも、個人

種目の中では互いにライバルであるにもかかわらず、同じ日本代表の選手同士が仲間とし

て応援し合ったり、時には他国の選手とも健闘を称え合ったりしている姿には感銘を受け

ました。 

一般に、強いライバルと勝負をするときは、いかに相手を打ち負かそうかと考えるもの

でしょう。しかし、そうした考え方では脳が本来もつ本能が生かされず、心に迷いが出や

すくなり、よい結果にも繋がらないということが近年明らかになっていると聞きます。 

かつて、日本大学医学部教授（当時）の林成之先生（富山市出身）が、08年北京五輪の

競泳日本代表チームに招かれ、かの北島康介選手らに脳科学の見地からのアドバイスをし

ている様子がＴＶ番組で取り上げられていたことを思い出しました。その中に「ライバル

は自分が力を発揮するための大事な仲間であると考えよ」というアドバイスがありました。

北島選手は林先生の教えに従い、よい記録が出るのは競い合う仲間がいてこそと考えるこ

とで、自分の泳ぎに集中できたのです。 

 

トップアスリートがしのぎを削るオリンピックと比べるのはおこがましいのですが、本

校でも、小規模校のよさを生かし、全校で競い合う大会を年間を通して行ってきました。

例えば毎学期末に行う計算大会では、学年のレベル分けやハンデを全くつけず、全校が同

じたし算・ひき算の問題に取り組み、時間内でどれだけ多く正解できたかを競います。練

習を重ね、真剣勝負で本番に取り組むことで、学年の枠を越えたハイレベルな戦いが繰り

広げられ、結果発表の際は上位入賞者への感嘆の声や心からの拍手がランチルームいっぱ

いに起こります。子供ながらにライバル同士が互いの健闘を称え合っている姿から、清々

しい感動をもらっています。 

 ライバルは「好敵手」と書くとか…。子供たちには、共に競い合い、高め合い、健闘

を称え合える仲間がいる幸せを、学校生活の中で思う存分味わってほしいと願っています。 

濟美 
 

 

学校の教育目標 

地域に学び、個性豊かにたくましく、 

自ら学び行動する子供を育てる 



 
●５年金銭教室＜１月 15 日（木）＞ 
１月 15 日（木）、富山第一銀行の方を講師にお迎えして、５年生の金銭教育を行い

ました。お金には、「交換できる」「価値をあらわす」「保存できる」の３つの特性があ

り、それぞれに具体的な場面を示し、分かりやすく教えていただきました。 

また、現在は現金を見ずに買い物ができる時代になっており、物の金銭的価値も日々

変わってきている、こうした見えない変化を感じ取って生きていくことが大切であると

教わりました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
●１年生と年長児さんとの交流会＜１月 30 日（金）＞ 

1 月 30 日（金）に、1 年生は４月に入学する年長児さん 11 名を招待しての交流

会「村つばきハッピーにこにこしゅうかい」を行いました。 

この日に向けて、１年生は生活科や音楽科、国語科の時間等で準備や練習を進めて

きました。初めに、演奏発表や手遊び歌、音読や計算の学習、プレイルームでのなわ

跳び披露を行いました。その後、校内クイズラリーや鬼ごっこ、ドッジボール等で交

流を深めました。年長児さんからは「おもしろかったです」「小学校に入学するのが

楽しみです」といった元気な声が聞かれました。 

年長児の皆さん、健康に気を付けて過ごし、４月になったら元気に入学してきてく

ださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●５・６年校内スキー学習会＜２月２日（月）＞ 

2 月 2 日（月）、５・６年生は糸魚川シーサイドバレースキー場でスキー学習会を

行いました。風もなく、時折日の光が差す穏やかな日で、雪質もよく最高の一日とな

りました。子供たちはスキー学校のインストラクターの先生方のお話をよく聞き、皆

で協力し合って楽しく学習を進めました。今回はスキーの経験がない子供も多くいま

したが、それぞれのレベルに応じた指導により、スキーに親しむことができました。 

 

 

 

 

 

１・２月の行事・出来事から 

環境依存文字》 

月の行事から 



●学習参観＜２月４日（水）＞ 
２月４日（水）、今年度最後の学習参観を行い、多くの保護者の皆様に来ていただ

きました。地区慶寿会（１年生活科）や黒部名水会（４年総合的な学習）の皆様にも

授業にお越しいただきました。子供たちはみんな張り切って学習していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●６年 講談体験＜２月６日（金）＞ 

２月６日（金）、６年生が講談体験をしました。これは、黒部市国際文化センター

「コラーレ」のアウトリーチ活動の一つとして行われたものです。 

初めに、講談師の宝井琴鶴先生が「宮本武蔵 鍋蓋試合」の一部を披露してください

ました。張り扇で釈台を叩き、物語の調子を整えながらリズミカルな口調で臨場感を

高めていました。聞き終えた子供たちからは大きな拍手が起こりました。 

次に、子供たちは「小学校なのり」「水戸黄門」「牡丹燈籠」の３つの演目の体験

活動に取り組みました。初めは、なかなか声が出ませんでしたが、慣れてくると次第

に大きな声が出るようになりました。役になり切って演じる姿に歓声と大きな拍手が

起こり、大いに盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・登校時刻が遅くなります 
  先日のお便りでお伝えしたとおり、登校時刻については現在の 7:40～8:00 を見直

し、令和８年度からは 7:50～8:10 とさせていただきます。併せて、朝の欠席連絡につ
きましても、7:50～8:10 とさせていただきます。安心メールはこれまでどおり、常時
受付をしていますので、安心メールの利用を推奨します。 

・式服時の名札の取り付けは自由となります 
  現在、始業式や終業式、入学式や卒業式で着用している式服ですが、個人情報保護
の重要性が高まっていることを鑑み、令和８年度からは名札の取り付けは任意とさせ
ていただきます。なお、新１年生からは入学時に名札の購入はいたしません。 

・通学時の黄色帽子の種類が増えます 
  現在のキャップ型（男子向け）、ハット型（女子向け）の２種類に加え、新たにキャ
スケット型（市内の制服取扱店にあります）も選択可とし、男女にかかわらず種類の
選択は自由とします。 

以上、よろしくお願いします。 

学校からのお知らせ～令和８年度に向けての見直し～ 



 

 

２日（月）交通安全の日、学校集金日（３月分調整額） 
スプリングコンサート① 
校長先生との会食（～10日） 
委員会活動⑪ 
※防パト隊（出島･六天･飯沢） 

 ３日（火）第３回校長杯短歌大会「選歌」〆切 
４日（水）清掃強調週間（～24日） 
     第３回校長杯短歌大会結果発表 
６日（金）教員研修会のため全校５限まで、下校 14:40 
     第３回校長杯計算大会（ひき算） 
     スプリングコンサート② 

※防パト隊（吉田･大開･荒俣･飛驒） 
９日（月）廊下ワックス塗布のため全校５限まで、下校 14:40  
     全校卒業式練習開始 

玉椿集会・授賞集会、久保先生のコンサート 
廊下ワックス塗布 
※防パト隊（出島･六天･飯沢） 

１０日（火）PTA新旧合同役員会 19:00 
１２日（木）地区児童会 

サケの稚魚放流 
１３日（金）職員会議のため全校５限まで、下校 14:40 

卒業祝品授与式、卒業式予行 
５・６年市音楽会みらーれ TV放映日（～19日） 
（8:00～、19:00～、24:00～） 
※防パト隊（吉田･大開･荒俣･飛驒） 

１６日（月）卒業式前日準備のため 
１～３年、６年４限まで、下校 14:00 
４・５年５限まで、下校 15:00ごろ 

交通安全の日、玉椿新聞発刊、６年給食最終日 
４・５年卒業式前日準備 

１７日（火）卒業式（給食なし）全校下校 11:40ごろ 
１８日（水）１・２年４限まで、下校 14:00 

３～５年５限まで、下校 14:40 
１９日（木）１年４限まで、下校 14:00 

２～５年５限まで、下校 14:40 
２０日（金）(祝)春分の日 
２３日（月）全校５限まで、下校 14:40  

給食最終日、ランチルームワックス塗布 
２４日（火）授賞式、修了式、４・５年新年度準備、にこにこの日 

１～３年下校 11:05  ４・５年下校 11:45 
 
＜４・５月の主な行事予定＞ 
４月 ８日（水）始業式、着任式（給食なし）全校下校 11:30 
   ９日（木）２～６年給食開始、中学校入学式 
  １０日（金）入学式（給食なし）全校下校 11:30  

２４日（金）学習参観、学校説明会、PTA総会、学級懇談会 午後 
５月１３日（水）１～４年遠足、５・６年「地域に学ぶ研修会」（YKK AP技術館にて） 
  １５日（金）５・６年市小学校連合体育大会（中央小学校にて） 
  ２８日（木）家庭訪問①（吉田･荒俣･大開･六天） 
  ２９日（金）家庭訪問②（出島･飛驒･飯沢） 

３０日（土）全校登校日（弁当持参）（６月１日（月）振替休業日） 
全校５限まで、下校 14:40 
６年黒部川総合水防訓練 午前 

 ※予定は変更することがあります。 

＜3 月の行事予定＞ 

春分の日･･･自然をたたえ、
生物を慈しむ日 


